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FORUM DES ASSOCIATIONS

ECOUTEZ VOS ENVIES !
UNE JOURNEE POUR FAIRE LE PLEIN D'ACTIVITES ET D’ENERGIE POUR LA RENTREE !

Notez la date, le forum des associations d'Aunis Atlantique revient a Courgon pour une nouvelle
édition le samedi 6 septembre, de 10h a 17h au complexe sportif situé a cété du college.

Un rendez-vous incontournable de la rentrée, placé sous le signe de la découverte, du partage... et
de la bonne humeur!

Plus de 80 associations seront présentes pour vous faire découvrir leurs activités : sport, nature,
solidarité, arts et loisirs, bien-€tre... il y en aura pour tous les goUts et tous les ages!

Tout au long de la journée, venez flaner entre les stands, assister aux démonstrations, échanger
avec les bénévoles, tester des activités... et peut-étre trouver votre prochaine aventure associative.

Des animations et des démonstrations toute la journée !

Coté sports et bien-étre
Arts martiaux, yoga, tennis, basket, boxe, football, tir a I'arc, gymnastique, handball, équitation,
voile, rugby, patinage, canicross, danse...

Coté arts et loisirs
Chant, musique, théatre, multimédia, peinture, dessin, couture...

Coté nature et environnement
Protection animale, éducation a I'environnement, jardins familiaux, sauvegarde du patrimoine, ...

Coté solidarité et entraide
Réemploi, soutien a la parentalité, aide alimentaire, insertion sociale, aide numérique, parrainage...
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