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Pensez vélo!
LES BONS PLANS

- Vous cherchez un vélo d’occasion a petit prix ?
Rendez-vous a la recyclerie « Chic! On Recycle »
La Nouvelle Laiterie, Saint-Jean de Liversay.

- Vous préférez acheter un vélo a assistance
électrique neuf ? Bénéficiez d'une aide financiére
de la COOPEC allant jusqu’a 550 € (également
valable pour l'achat d’'un scooter électrique).
Renseignez-vous sur : www.coopec.fr

Envie d’essayer

le vélo a assistance
électrique avant d’en
acheterun?

Plusieurs types de vélos
sont proposés a la
location pour trois mois
(90 € ou 45 € tarif réduit) :
« vélo ordinaire;

e centriporteur : vélo avec
coffre pour emporter des
affaires ou des courses;

* longtail : vélo qui permet
de transporter jusqu’a
deux enfants.

+ d’infos sur

www.aunisatlantique.fr
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LES ITINERAIRES
CYCLABLES

Pour la création des nouveaux itiné-
raires cyclables, les élus et techniciens
ont besoin de vous!

Par exemple, pour le projet d'itinéraire
entre Saint-Jean de Liversay, Courcon
et Ferriéres (travaux prévus en 2026),
les habitants ont participé a une séance

=

La mobilité partagée entre

vous et nous!

de concertation qui a permis de faire
évoluer le projet, notamment sur des
aspects de sécurité routiére.

Vos remarques, propositions d’amé-
lioration et suggestions sont utiles et
nous aident a réaliser des itinéraires
cyclables de qualité.

E; / —> Partagez-les sur tepos@aunisatlantique.fr

LA SECURITE

9
qui permettent d’appuyer
votre vélo sans abimer
les roues.

comme les chaines ou les U plus
solides. Les spirales peuvent
souvent étre coupées avec une
simple paire de ciseaux.

Automobiliste : respectez A la campagne
la distance de sécurité

3
lorsque vous doublez un

cycliste : A

w
1,50 m minimum hors |
agglomeération;

1 men ville.

Pour du
stationnement
longue-durée,

des box

individuels
Securisés
sont a votre
disposition
gratuitement
a Ferriéres.

Enville

3

-}
e
|
KA
Im

LES EQUIPEMENTS OBLIGATOIRES

- Le casque : recommandé v
pour les adultes, il est
5 obligatoire pour les moins
-

de 12 ans.

- Les éclairages : des lumiéres de >
couleur rouge a l'arriere, blanche
i alavant et des dispositifs rétro-
réfléchissants de couleur orange
sur les cotés et sur les pédales.

- Le gilet de sécurité :
avec des bandes
réfléchissantes pour
la visibilité de nuit.

Les freins et
avertisseurs sonores :
assurez-vous de leur
bon état de
fonctionnement.

Vous pouvez circuler en trottinette
électrique en agglomération, mais il
existe des regles précises a respecter:

. 3
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[ Avoir 14 ans minimum. j
9

- L N
Etre équipé de freins
avant et arriere, d’'une
sonnette, de catadioptres
réfléchissants et porter un
gilet réfléchissant lorsque
la visibilité est réduite.

4 )

Etre couvert par
une assurance
spécifique, comme
pour une voiture.

N () J
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Rouler sur les
pistes cyclables
lorsqu'ily en a.
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y, Votre mobilite
fait sa rentrée!

La rentrée, c’est le moment des nouvelles
organisations : reprise des activités sportives
et culturelles, rendez-vous médicaux,
sorties...

Autant d’occasions qui font grimper
le temps et le budget consacrés
aux déplacements.

de vos transports, la Communauté
de Communes vous présente ici des
solutions concrétes adaptées a votre
quotidien.

N
\/ Pour vous aider dans Uorganisation

Bonne rentrée !

Mobilise ton énergie positive

Chaque déplacement

Se déplacer autrement que seul
en voiture, c’est moins de fatigue,

moins de dépenses, moins de
bouchons, moins de pollution...
Changer ses habitudes n’est
pas toujours facile : covoiturer,
reprendre le bus, enfourcher

compte !

son vélo.. Cela demande de
s‘organiser et d’'oser. Pas besoin
de tout changer d'un coup : chaque
trajet compte, que ce soit une fois
par mois, par semaine ou quand
l'occasion se présente.

Osez le premier pas !

- N Vous avez franchi le cap ?
1 @ Partagez-nous votre expérience : tepos@aunisatlantique.fr
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Cap sur La Rochelle, 7000 Partagez VoS

personnes réalisent

[ ]
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idi T trajets
auquotldle“-’_’_______--—---------/ e rajets !
’// et La Rochelle. // ‘§~~~

""" Prenez le bus! Covoiturez!

_ Le covoiturage:
Qui n’a jamais révé d’un transport au pas

de sa porte pour ses trajets quotidiens ? T RA N S PO RT D E P ROX I M I T E '

LES CARS REGIONAUX _—

en Nouvelle-Aquitaine - - _ - ____ qunisatlantique.fr  [M]EA SRS

En Aunis Atlantique, la Communauté
de Communes s’est associée a:

- &
i Sophie, habitante
i BIaBIa?ar
| “ Daily

de Benon, employée
a Lagord.

- Au départ de Courcon
Ligne

140 Arréts a: Saint-Jean de Liversay, Saint-Sauveur d’Aunis,
Nuaillé d’Aunis, Puilboreau et La Rochelle.

)=

Le lundi et le jeudi,
je retrouve une
collegue a Ferrieres

g . ' » Au départ de Marans Comment ca marche ? qui me conduit ensuite

L Lignes jusqu’a Lagord. Résultat :

lﬁlzet Arréts a : Andilly les Marais, Villedoux, Saint-Ouen d’Aunis, > Vous étes conducteur : je peux laisser'la voiture.

Puilboreau et La Rochelle. » Vous connaissez déja votre passager ? d mon conjoint.
Invitez-le via l'application et indiquez votre Le mercredi, pas de
_ i N 6 allers- lieu de départ et d’arrivee. covoiturage pour moi :

Ligne | = AL COIEILIES retours L o N « Vous cherchez quelqu’un avec qui partager "emménegmgs enfants

140E Arréts a: Sainte-Soulle, Périgny et La Rochelle. par jour ! Praticité, flexibilité, convivialité... votre voiture ? Renseignez sur Uapplication J

leurs activités sportives,
les horaires sont plus

le covoiturage est la solution au plus
pres de chez vous ! Via les applications

vos horaires de départ et de retour pour
trouver des passagers (3 passagers max par

4 . AN [ partenaires des collectivités (BlaBlaCar frai contraints.
. . o , : e e rajet). -
. . . . \ N’oubliez-pas ! Daily, Karos), les conducteurs bénéficient ) En revanche, le mardi et
Pa I’tez en VOItUI’e, Les parkings-relais : 1 Si vous étes salarié, 50% minimum du d’une aide financiére pour réduire le colt - Vous étes passager : le vendredi, je poste une
pOUI’SUiVEZ votre tra ] et . ', coilit de votre abonnement (bus, vélo) de leurs trajets et les passagers profitent * Vous connaissez déja votre conducteur ? annonce sur Blablacar
\ ’ GREFFIERES ‘l est pris en charge par votre employeur. de trajets gratuits ou a prix réduit. Invitez-le via l'application et indiquez votre in[y pour limiter mes
E N B U S O U A V E LO *BusILLICO 3: \ LY lieu de départ et d’arrivée! frais de déplacement.
toutes les 10 min en semaine ! . * Vous cherchez un pilote ? Renseignez Je propose d’emmener
5hi . o Retrouvez-vous facilement ! . . , prop
Z"“s devez prendre votre vehtcu:(e. ? toutes les 15 min le samedi. sur l'application vos horaires de départ des passagers jusqu’a
C:" ?ZC‘I/OUS gt" a’tutts’n'len't aux P:‘" '"gts' - centre-ville : 14 min. D E COUVREZ Grace aux gires _ et de retour pour trouver votre conducteur. I'aire de covoiturage
re‘ats des enirees daggromeration e « Station libre-service vélos de covoiturage Ml de Chagnolet ou
évitez le centre-ville en voiture. L . 9 3 e directement & Lagord
Vous pouvez terminer votre trajet ;l%p ace. toutes les options proches de chez 2€ : GRATUIT gore:
-Vi . i . ~ J o L
a pied, a vélo, en bus, en trottinette > centre-ville : 13 min. qui s’offrent a vous R i oL E:ecsa r:::gﬁ%&fstrouve
|
ou encore en skate. VIELJEUX avec Yélo, le service de [ conducteurs [ b ualow'an pour partager
LAGORD *BusILLICO 3: transports public rochelais. Pt . ;
PHRILLICO i ; le trajet et en plus, je
Px GREFFIERES toutes les 10 min en semaine, gagne environ 25 € a
o toutes les 15 min le samedi. sur yelo-larochelle.fr 30 € par mois !
| g—— A IE {8 > centre-ville : 7 min. P :
AL VIELJEUX - Station libre-service vélos Consulter N » =
a larrét « Lycée Vieljeux ». B0

Niort 7 . .
vers &® - centre-ville : 7 min.

Centre-ville
de La Rochelle BEAULIEU
:  Bus ILLICO 4: toutes les 15 min
PERIGNY . .
4 PR du lundi au samedi.
@ B PERIGNY & - centre-ville : 22 min.
3, « Station libre-service vélos sur place.
Les bons plans ! + dinfos sur les AW - centre-ville : 15 min.
parkings relais
- Bus Yélo gratuits tous PERIGNY

e Lignes 16,17, 18 : toutes les 15 min
aux heures de pointe.

les 1 samedis du mois.

- Navette gratuite en
centre-ville toute l'année
du mardi au samedi.

« Station libre-service vélos sur place.
&% - centre-ville : 15 min.




