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Rendez-vous incontournable
de la rentrée, le forum

des associations,

est I'événement idéal

pour trouver une activité
pour soi, pour ses enfants,
pour toute la famille...

Que l'on souhaite pratiquer
un sport, tester de
nouveaux loisirs, s’investir
dans une action solidaire
ou simplement rencontrer
du monde, chacun peut

y trouver son bonheur.
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Tennis, rugby, boxe, danse, basket,
arts martiaux, yoga, badminton,
handball, équitation, football,tir

a l'arc, gymnastique, canicross,
voile, patinage, tennis de table...

coté arts N
et loisirs

Musique, thédtre, chant,
multimédia, peinture, dessin,
couture...

Ccéte sports
et bien-étre

Infos et renseignements
05 46 68 92 93
www.aunisatlantique.fr

Tout au iong
de la journée

Vous pourrez

o découvrir les nombreuses
activités proposées
pres de chez vous

o rencontrer les bénévoles
et responsables
associatifs

o assister a des animations
et démonstrations

o vous informer
sur les inscriptions

o partager un moment
convivial en famille
ou entre amis

coté nature et ‘&Q
environnement

Education & I'environnement,
protection animale, jardins
familiaux, sauvegarde
du patrimoine...

~
cété solidarité ~\
et entraide >
Réemploi, aide alimentaire,
soutien a la parentalité,
insertion sociale, aide
numérique, parrainage...
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